Vad ér ett skyddsrum?

Ett skyddsrum ar en del av en byggnad med forstarkta vaggar och dérrar som kan std emot
tryckvagor fran bomber, brand och brate fran rasande hus. Det har speciell ventilation och
luftsluss sa att man ska kunna minimera verkan fran till exempel giftiga gaser.

Nar kan skyddsrum anvandas och av vem?
De kan anvandas av civilbefolkningen i handelse av krig.
Varfor finns det inte skyddsrum fér alla?

Det ar inte tanken att skyddsrummen ska racka till hela befolkningen. Skyddsrummen &r i
forsta hand en mojlighet i omraden som ar svara att utrymma, till exempel storre tatorter
eller stader. Bor man pa landsbygden kanske man sjalv har en kallare eller nagot liknande
som kan vara ett alternativt skydd.

Vilket skyddsrum tillhér jag?

Vid fara under hojd beredskap ska du ta dig till det skyddsrum eller skyddande utrymme
som ar narmast.

Hur vet jag om det finns ett skyddsrum i mitt hus?

Alla hus dar det finns skyddsrum ska vara markta med skyddsrumsskylt pa fasaden. Det ar
fastighetsagaren som ansvarar for att skylten satts upp. Dessutom finns uppgifterna i
lagenhetsparmen. | brf Eken finns skyddsrummen pa Valhallavagen 101 och pa Stattutgatan
92.

Jag har inget skyddsrum néra mig, vart skall jag ta vagen?
Bege dig till ett annat skyddande utrymme till exempel en kallare.
Vem har ansvaret fér skyddsrummet i Brf Eken?

Agaren av en fastighet dger och underhaller ocksa skyddsrummet. En fastighetsagare kan
vara privat eller kommunal. Det kan ocksa vara en bostadsrattsforening.

Skyddsrummen i Brf Eken anvands till annat, far det vara sa?

Ja. | fredstid far skyddsrum anvandas for andra dndamal under vissa férutsattningar. Cykel-
och lagenhetsforrad i skyddsrum ar vanligt forekommande. Fredsanvandningen av lokalen
far inte bli mer komplicerad an att skyddsrummets olika detaljer ar dtkomliga for underhall
och inspektion. Fastighetsagaren maste ocksa kunna stalla i ordning skyddsrummet inom
tva dygn.

Hur Iang tid far det ta att iordningsstalla skyddsrummet?

Det far max ta tva dygn.



Hur staller man iordning ett skyddsrum?

Det ska bland annat finnas vatten upptappat pa karl, varme, ventilation och
toalettmojligheter. Det gors pa olika satt beroende pa skyddsrummets storlek, konstruktion
och vilka tekniska bestammelser som galler for skyddsrummet. Allt finns beskrivet i
handboken Skyddsrum SR 15.

(Utdrag ur handboken)

18 Skyddsrum skall vara utformade och utrustade for att std emot
verkningarna av sadana stridsmedel som kan antas komma till anvandning i krig.
Om det kravs skyndsamma atgarder for skydd av befolkningen i krig far
skyddsrummen utformas och utrustas sa att de i storsta mojliga utstrackning
star emot sddana verkningar.

28 Skyddsrum skall vara placerade och utformade med hansyn till de
skyddsbehdvandes mojligheter att efter varning hinna fram till dem i tid och att
uppehalla sig dar under den tid som behdvs.

38 Skyddsrum skall vara utformade sa att de under fredstid kan anvandas for
andra andamal.

48§ Regeringen eller den myndighet som regeringen bestammer far meddela
ytterligare foreskrifter eller i sarskilda fall besluta om skyddsrums placering,
utformning och utrustning samt inom vilken tid de skall kunna iordningstallas.

Vem har ansvar i Brf Eken om iordningstadllandet av skyddsrummet?

Byggnadens agare eller dess representant ar ansvarig for att under hojd beredskap bereda
tilltrade till skyddsrummet. De som befinner sig pa plats stéller i ordning skyddsrummet
enligt den instruktion som finns i skyddsrummet.

Nar skall jag ga till skyddsrummet?

| fredstid behdver du inte ga till ndgot skyddsrum. De anvands bara i krig. Om det skulle bli
ett flyglarm ska du omedelbart bege dig till ett skyddsrum eller i nédfall ett annat skyddande
utrymme.

Vad skall det finnas i ett iordningstallt skyddsrum?

| ett iordningsstallt skyddsrum ska det finnas vatten upptappat pa karl, varme, ventilation
och toalettmajligheter. Det finns inte livsmedel. | en krigssituation far du vara beredd pa att
det kan vara avbrott i exempelvis vatten-, el- och varmeforsorjningen till skyddsrummet.




Vad skall jag sjalv ta med mig till skyddsrummet?

Foéljande kan vara bra att ta med :

e Ficklampa

e Vatten (i flaska)

e Mat som tal rumstemperatur

e Hygienartiklar

o Toalettpapper

e Mediciner

e Forsta hjalpen-vaska

o Varma klader

o Vardehandlingar (Id-kort/kérkort, kontanter, kontokort)
o Nycklar

e Mobiltelefon + laddare eller powerbank

Far jag ta med mitt husdjur till skyddsrummet?

Nej, Skyddsrummen ar avsedda for manniskor. Husdjur far inte tas med till
skyddsrummet pa grund av t.ex. allergirisken.

Hur manga personer ryms i skyddsrummet?

Ytan som ar beraknad per person i ett skyddsrum ar 0,75 kvadratmeter, alltsa ungefar 85
ganger 85 centimeter. Eftersom storleken pa skyddsrum ar olika, varierar det hur manga
personer som far plats.

Hur lange kan man vara i ett skyddsrum?

Rummet ska vara konstruerat for att man ska kunna vistas dar i minst tre dygn.
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